
Jak spędzić bezpiecznie ferie zimowe? 

5 zasad dla dziecka……. 

1. Nie wchodź na zamarznięte zbiorniki wodne! 

Kochani, pamiętajcie nigdy nie możemy w pełni czuć się bezpieczni na lodzie. Jego 

wytrzymałość zależy od temperatury powietrza. Warto więc pamiętać, że lód nigdy nie jest 

tej samej grubości na całej powierzchni zbiornika wodnego. Na środku np. jeziora jest 

cieńszy niż przy brzegu. Do jazdy na łyżwach nadają się najlepiej sztuczne lodowiska!!! 

 

 

2. Nie zjeżdżaj na sankach w pobliżu dróg i zbiorników wodnych. 

Kochani, pamiętajcie nigdy nie zjeżdżajcie na sankach w pobliżu ruchliwych ulic, gdyż 

możecie wjechać wprost pod nadjeżdżające auto. Nie warto również korzystać z sanek  

w pobliżu stawów, rzek czy jezior, gdyż możecie paść do wody!!! 

 

 



 

3. Nie przebiegaj przez ulicę, a po zapadnięciu  zmroku mniej przy sobie odblask. 

Kochani, pamiętajcie nigdy nie przebiegajcie przez ulicę. Zawsze ostrożnie 

rozejrzyjcie się i sprawdźcie czy bezpiecznie możecie przejść na drugą stronę jezdni.  

Noście ze sobą odblask, by każdy kierowca z daleka Was widział!! 

 

 

 

4. Nie strącaj sopli zwisających z drzew i nie rzucaj śnieżkami w przypadkowe osoby. 

Kochani, pamiętajcie, że spadający z gałęzi lub z dachu sopel może zrobić 

krzywdę Wam lub innej osobie. Bądźcie ostrożni!!! 

 

 

5. Stosuj się do zakazów  i nakazów opiekunów. 

Kochani, pamiętajcie, że musicie zawsze uważnie słuchać swoich rodziców, 

nauczycieli czy opiekunów.  Nie znikajcie im z oczu, zawsze informujcie ich gdzie 

jesteście!!! 

 


